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Treningi umysłu i koncentracji.

          Podopieczni Domu Dziennego Pobytu chętnie rozwiązują wszelkiego rodzaju łamigłówki, rebusy, grają w karty, w
domino, w bingo, w warcaby, czy w gry planszowe. Ostatnio „zmierzyli” się z puzzlami. Było to dla nich nie lada wyzwanie,
gdyż do ułożenia było 500 i 1000 elementów, a i obrazki stanowiły dużą trudność.
Wszystkie te rozgrywki ćwiczą umysł i są świetną alternatywą spędzania wspólnie czasu. Przy tym są źródłem satysfakcji z
wygranej oraz okazją do towarzyskich pogawędek.


